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Welche Regeln gibt es bei euch und warum?

Entschuldigungen und Kommunikationsweg, regelmaBigem
Probenbesuch, Plunktlichkeit, Handynutzung, Verhalten in der Probe und
im Gottesdienst, achtsames Verhalten miteinander, Rausschauen mit
Symbolgeste, Pravention

Regeln zu Neugrundung finden, Infragestellen von Ansagen,
Terminantworten, verselbststandigende ,Regeln®, besseres Einhalten von
Regeln, Einhaltbarkeit und Ausnahmen, Beteiligung vs. Diskussion,
Regulieren vs. Lebendigkeit, Eltern




1.  Wenn Kinder und Jugendliche die Regel selbst aufgestellt haben.
2. Wenn Kinder und Jugendliche den Sinn der Regel verstanden haben.

3. Wenn Kindern und Jugendlichen die Konsequenzen bei Regelbruch
klar sind.

4. Wenn Chorleitung und Kinder und Jugendliche die Regeln
kontinuierlich wiederholen, Uberprifen und anpassen.

Lied mit Regeln singen, als ,Luckenlied” tben, mit lllustrationen
veranschaulichen, Ratsel




Die Kinder und Jugendlichen halten fest, was der Chor fur sie
bedeutet und wie sie miteinander umgehen mochten.

Die Kinder und Jugendlichen und die Chorleitung sammeln > Perspektive e
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Chorleitung Regeln flr diese Situationen oder zur Verbeugung dieser
Situationen ab. Dazu gehort auch die Konsequenz bei Regelbruch.
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Die Chorleitung informiert auch die Eltern Gber die Ergebnisse.

. Die Chorleitung und die Kinder und Jugendlichen Uberprufen die
Regeln nach einigen Monaten.

Neue Mitglieder werden ausfuhrlich informiert, opt. Initiationsritual



DO Re M i /V\Q\vc('\a\'\m

Singschule % w
/V\Qg =N |

Absagen, Nachrangigkeit in der
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Spielerischer Umgang

~Abfrage“ von Neumitgliedern bei
buntem Abend, bei ,Bestehen®
feierliches Leisten seiner Unterschrift

Wir bringen Wertschatzung der Sache und dem Chor gegeniiber.

Unser Gemeinschaft ist uns wichtig, wertvoll -

Jeder und jede tragt einen wesentlichen Teil zum Gelingen bei, auch ich.
Singen darf & muss Spaf machen!
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I* Ausnahmen nach Absprache mit der Chorleitung: wie immer bestatigen Ausnahmen die Regel.

Name

Diese Regeln habe ich zur Kenntnis genommen —
Ich versuche nach bestem Wissen und Gewissen danach zu handeln.
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Welche Regeln werden bei euch eingehalten, welche nicht?
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- Verbindlichkeit: Eltern und Kinder unterschreiben strenge Regeln bei
Beitritt, Anwesenheitsliste mit Unterschrift, Verbindlichkeit durch
finanzielle Beteiligung an Stimmbildung/Chor/Ausflug/Chorkleidung

- Ausnahmen notwendig: UnregelmaBige Probenteilnahme bei Kind mit
getrennten Eltern, bei Erwachsenenchor-Mitglied mit Nachtschichten,
junge Erwachsene mit Jobs, bei kleinen Gruppen

- Nachrangigkeit zu Sport: weniger Motivation durch weniger Wettbewerb,
Wettbewerb durch interne Vorsingen vor der Gruppe
auch positiv: alle konnen gewinnen, Wettbewerb nicht innerhalb des
Chores, sondern durch Vergleich mit anderen Choren
Erfolg in der Musik definieren: Belohnung durch Musik selbst nicht durch
Gewinnen, dadurch mehr Erfolgserlebnisse
Motivation durch Sprache wie im Sport: Team, Training, andere nicht
aufhalten durch Fehlen im Training, auch den Eltern vermitteln




- Ordnung: Handynutzung problematisch, Hinwegsetzen tber Regeln,
Handys einsammeln oder ritualisiert gemeinsam weglegen

- UnregelmaBige Teilnahme: Probenkonig, minimale Probenteilnahme-
Prozentzahl gemeinsam finden, Besetzungsentwurfe vorab, Gesprach
suchen ,Ich mochte dich verstehen®, ,Ob du am Ende mitfahrst,
entscheidest du durch deine Teilnahme®, ,Wurde der Chor existieren,
wenn alle so wenig wie du kommen?“

- Regeln auch Schutz: Schutz der anderen, oft auch vom Ensemble selbst
eingefuhrt oder eingefordert, legitim ist, worauf sich alle einigen konnen

- Vorschul- und Grundschulkinder: Regeln einhalten ist erst Lernprozess




,Nach Corona haben wir gemerkt, dass gerade die Grundschulkinder einige Defizite
haben, was das Arbeiten in der Gruppe angeht. Sie konnen sich schlechter
konzentrieren, haben weniger Sozialkompetenz und Durchhaltevermogen. Daher
haben wir beschlossen, mit den Kindern gemeinsam ein paar Chorregeln zu
entwickeln, die wir alle einhalten wollen. Eine Mutter kannte diese Idee aus ihrer Kita
und hat mir dabei geholfen. Es geht dabei auch darum, was passieren soll, wenn man
sich nicht an die Regeln halt, und dass die Kinder verstehen, warum es welche Regel
gibt. Wenn sie sie selbst aufstellen, verstehen sie, welchen Sinn die Regel hat und es
fallt ihnen viel leichter, sie zu befolgen. In einem Sitzkreis haben wir die Kinder
aufgefordert, sich an Situationen zu erinnern, die schwierig waren. Daraus haben wir
Regeln abgeleitet fur diese Situationen oder zur Vorbeugung dieser Situationen. Wir
haben auch festgehalten, wie wir miteinander umgehen wollen und was der Chor fur
uns bedeutet. Die Regeln haben wir positiv formuliert, also zum Beispiel ,Ich lasse
andere aussprechen, bevor ich spreche®, und auf einem Plakat festgehalten. Nun
verweise ich in Situationen, in denen diese Regeln nicht eingehalten werden, auf
unsere gemeinsamen Regeln und warum wir sie aufgestellt haben. Die Eltern haben wir
auch Uber unsere Ergebnisse informiert und viele waren erstaunt, was alles dabei
herausgekommen ist. Die Regeln wollen wir zum Halbjahr noch einmal gemeinsam
uberpriufen, um zu sehen, ob sich Regeln andern sollen, aber auch, damit sie den
Kindern im Gedachtnis bleiben und alle sie und ihren Zweck verstehen.”



MEHR DAZU

Mehr zum Thema Chorregeln findet ihr beim Pueri Cantores Support
Podcast Folge 1 auf unserer Website oder uberall, wo es Podcasts gibt.



http://www.pueri-cantores.de/supportpodcast
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